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18.11.2017
Dlaczego wulkany wybuchajg? dr Agata Jurkowska
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 9.00 -9.55 (20 miejsc)

Warsztat ma charakter interaktywny, a uczestnicy dzieki specjalnie przygotowanym
eksperymentom sami odkrywajg przyczyny oraz prawa rzadzace wybuchami wulkanéw.
Doswiadczenia sg skonstruowane, tak aby kazdy uczestnik mdégt w nich braé udziat oraz miat
zadanie do wykonania. Do doswiadczen wykorzystuje modele, skaty oraz fotografie i filmy.

Apetyt na zdrowie, czyli o zasadach prawidlowego odiywiania, swiadomym kupowaniu
i niemarnowaniu zywnosci. lwona Kotuta
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 10.00 -10.45 (20 miejsc)

Zapraszamy na warsztaty posSwiecone tematyce odzywiania, kupowania i niemarnowania
zywnoéci. Zeby zdrowo zy¢, trzeba zdrowo je$é. Zdrowe odzywianie nie jest trudne,
a jednoczesnie moze byé bardzo przyjemne. Odpowiemy miedzy innymi na pytania: E jak
etykietka, czyli co to? Jak nie marnowaé zywnosci i jednoczesnie zaoszczedzi¢ pienigdze?
Mineraty to nie tylko skaty, czyli czego potrzebuje nasz organizm?

Zajecia beda miaty charakter interaktywny, uczestnicy beda rozwigzywaé miedzy innymi zagadki
oraz quizy. Otrzymajg takze zestaw przepisdw na szybkie, fatwe i zdrowe, a do tego smaczne
positki.

Taniec, ruch i muzyka — najlepszym sposobem na pozytywny dzien. mgr Lidia Bien
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 12.00 -12.45 (14 miejsc)

Podczas naszego seminarium, poprzez taniec i zabawe przy muzyce, wzbudzisz w sobie dobry
nastrdj oraz pobudzisz organizm do kreatywnego myslenia i dziatania. Uwolnisz sie od napiec
i zuSmiechem, okazujac pozytywne emocje i uczucia, nawigzesz nowe znajomosci.

Nie od dzi$s wiadomo: ,,Mens sana in corpore sano” — ,,\W zdrowym ciele zdrowy duch”.
Przekonaj sie sam!

Studentow uczestniczgcych w seminarium prosimy o przygotowanie stroju sportowego, obuwia
zmiennego oraz zabranie napoju.

Tangramy. mgr Sabina Celder-Dudek
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 12.00 -12.45 (20 miejsc)

Uczestnicy zajeé podczas krotkiej prezentacji poznajg zasady uktadania tangramu. Nastepnie
w formie zabawy i konkursu wspdlnie uktadac bedg zadane tangramy.

Serce — ekspert do zadan specjalnych. dr n.k.f. Agnieszka Storch-Uczciwek
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 14.00 -14.45 20 miejsc)



Zadna pompa zbudowana przez cztowieka nie jest tak niezawodna jak nasze serce. Moze bi¢
bez przerwy sto i wiecej lat. Moze jednak zmienié¢ tempo pracy na krétki czas, jesli zajdzie
taka koniecznosé. Gdy jestesmy zdenerwowani czy wtasnie biegniemy do szkoty, nasze serce
zaczyna intensywniej pracowac. Natomiast gdy nic sie nie dzieje - uspakaja sie. | tak powinno
byé.

2.12.2017
Zapatczaki — zapatczani cyrkowcy. mgr Franciszka Rzepka
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 9.00 - 9.45 (20 miejsc)

W trakcie zaje¢ uczestnicy przypomng sobie i powtérzg zasady zapisywania liczb w systemie
rzymskim. Nastepnie w wyrazeniach, w ktérych liczby zapisano w systemie rzymskim
przektadac bedg zapatki tak, aby z fatszywych réwnan otrzymac rownos¢ prawdziwg. Kolejne
zadania polega¢ beda na przektadaniu zapatek w figurze tak, aby powstata figura o danych
wtasnosciach.

Prehistoria. mgr Michat Smandek
Miejsce:
Zespot Szkoét Plastycznych w Katowicach, ul. Utaniska 7a, godz. 10.00-10.45 (12 miejsc)

Warsztaty rzezbiarskie rozwijajg wyobraznie i zdolnosci manualne. Kazdy uczestnik bedzie
mogt zrealizowaé wtasng forme przestrzenng z glinki samoutwardzalnej, odpowiadajgca na
zadany temat. Wszystkie powstate rzezby zostang przekazane ich twércom.

Mate Sudoku. mgr Sabina Celder-Dudek
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 11.00 -11.45 (20 miejsc)

Uczestnicy poznajg zasady uktadania Sudoku - najpierw 3 x 3, 4 x 4, a na koniec wspdlnie
utozymy Sudoku 9 x 9.

Archeolog - kto to taki? mgr Karolina Marzynska
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 11.00 -11.45 (25 miejsc)

Te warsztaty to jedyna w swoim rodzaju podréz w czasie i przestrzeni! Przewodnik-
Archeolog objasnia tajniki badania przesztosci oraz rozwiewa watpliwosci czego, gdzie i po co
szuka. Umozliwia tez spotkanie z zabytkami. Uczestnicy zaje¢ mogg wzig¢ do reki repliki
dawnych wyrobéw oraz przekonac sie jak wyglada glina stuzgca do wyrobu ceramiki,
niewypalona miska czy rzymska lampka.



Zajecia to czas przeznaczony i na nauke, i na zabawe. Dzieki formie warsztatéw, licznym
zdjeciom irekwizytom sg weciggajgce oraz w petfni zrozumiate. A informacje na temat
archeologii serwuje nikt inny, jak prawdziwy archeolog ;)

Rzymski system zapisu liczb i inne. mgr Sabina Celder-Dudek
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 13.00 -13.45 (20 miejsc)

Uczestnicy tych zajeé poznajg wszystkie znaki rzymskie i zasady budowania liczb w tym weciaz
jeszcze uzywanym systemie. Nastepnie utozg domino zwigzane z liczbami rzymskimi.

9.12.2017

Maszyny proste. dr Jacek Francikowski
Miejsce: Wydziat Biologii i Ochrony Srodowiska, Katowice, ul. Bankowa 9, sala 318,

godz. 9.00 - 9.45 (15 miejsc)

Maszyny proste - z uzyciem klockéw Lego Technic zapoznamy sie z dziataniem rdéznych
prostych maszyn wykorzystujgcych mechanizmy zebate, obrotnice, bloki czy przektadnie.
Uczestnicy zajec¢ bedg mieli okazje samodzielnie je wykonac i przetestowaé w dziataniu.

Zapatczaki — zapatczani cyrkowcy. mgr Franciszka Rzepka
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 9.00 - 9.45 (20 miejsc)

W trakcie zajeé¢ uczestnicy przypomng sobie i powtdrzg zasady zapisywania liczb w systemie
rzymskim. Nastepnie w wyrazeniach, w ktorych liczby zapisano w systemie rzymskim
przektadac bedg zapatki tak, aby z fatszywych réwnan otrzymac rownos¢ prawdziwg. Kolejne
zadania polega¢ beda na przektadaniu zapatek w figurze tak, aby powstata figura o danych
wtasnosciach.

Dawno temu w Rzymie. mgr Karolina Marzynska
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 10.00 -10.45 (25 miejsc)

Na filarach kultury antycznego Rzymu wyrosta kultura europejska. Kultura, w ktérej zyjemy
i ktérg wspoéttworzymy. Dlatego tez w trakcie tych warsztatéw wybieramy sie w podroéz
w czasie by dotrze¢ do zrodet naszej kultury.

W trakcie zaje¢ dzieci zapoznajg sie z zyciem codziennym w starozytnym Rzymie oraz
dowiadujg sie o najwazniejszych elementach tej antycznej kultury. Ogladajg jak wygladaty
starozytne miasta, stuchajg dawnej muzyki, dotykajg replik przedmiotéw codziennego uzytku
sprzed 2000 lat.



Zwienczeniem warsztatow jest tworzenie przez dzieci prac plastycznych wpisujgcych sie
w kanon estetyczny kultury rzymskiej. Tym samym zajecia sprzyjajg rozwojowi kreatywnosci
oraz zmystu estetycznego wsrod dzieci.

Ktory dinozaur byt ,naj”? dr Agata Jurkowska
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 10.00 -10.55 (20 miejsc)

Dinozaury imponuja swojg wielkoscig, jednak tak naprawde mato kto z nas jest w stanie sobie
wyobrazi¢ o jakich rozmiarach tak naprawde moéwimy. Na co dzien widzimy wysokie bloki,
drzewa, ale jednak jak prébujemy sobie wyobrazié¢ wsrdd nich np. dumnie kroczacego diplodoka
to nasza wyobraznia napotyka trudnosci. Warsztat ma na celu uswiadomi¢ o realnych
wielkosciach dinozaurdw, ich pazuréw i zebdw. Zapraszam kazdego, kto chce wyruszy¢ w ten
niezwykty swiat.

Jesien w parku i w lesie. dr Matgorzata Kalandyk-Kotodziejczyk
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 12.00 -12.45 (20 miejsc)

Podczas seminarium uczestnicy poznajg barwne liscie réoznych gatunkéw drzew. Zobaczg
réwniez owoce, ktére pozostajg na drzewach, gdy opadng juz liscie. Kazdy uczestnik wykona
swoj wtasny maty zielnik z wybranych lisci.

Dlaczego wulkany wybuchajg? dr Agata Jurkowska
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 13.00 — 13.55 (20 miejsc)

Warsztat ma charakter interaktywny, a uczestnicy dzieki specjalnie przygotowanym
eksperymentom sami odkrywajg przyczyny oraz prawa rzadzace wybuchami wulkandw.
Doswiadczenia sg skonstruowane, tak aby kazdy uczestnik mégt w nich bra¢ udziat oraz miat
zadanie do wykonania. Do doswiadczen wykorzystuje modele, skaty oraz fotografie i filmy.

13.01.2018
Czy sél jest zawsze biata? dr Barbara Podeszwa, dr Stella Hensel-Bieléwka
Miejsce: Instytut Chemii, Katowice, ul. Szkolna 9, sala 61, godz. 9.00-9.45 (12 miejsc)

W czasie warsztatéw studenci poznajg wybrane sole nieorganiczne oraz ich wtasnosci fizyczne

i chemiczne. Wtasnorecznie przeprowadza szereg doswiadczen w laboratorium, dzieki ktérym
bedg mogli poczué sie jak prawdziwi chemicy. W czasie zaje¢ sprawdzg, czy naprawde sél musi
by¢ zawsze biata.

Mate Sudoku. mgr Sabina Celder-Dudek
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 10.00 -10.45 (20 miejsc)



Uczestnicy poznajg zasady uktadania Sudoku - najpierw 3 x 3, 4 x 4, a na koniec wspdlnie
utozymy Sudoku 9 x 9.

Kartomania - Plastic is fantastic. Agnieszka Tobor
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 12.00 -12.45 (20 miejsc)

Zapraszamy na warsztaty, ktdre wyjasniajg stuchaczom podstawowe zagadnienia zwigzane

z oszczedzaniem, historig pienigdza, pienigdzem elektronicznym, aplikacjami mobilnymi,
wirtualnym pienigdzem. W trakcie zaje¢ poznamy odpowiedzi na takie pytania, takie jak :

- do czego stuzg pienigdze i skad sie wziety?

- jak madrze je wydawac i oszczedzac?

- jakie sg zalety i wady pienigdza elektronicznego?

- jak bezpiecznie korzystac z kart oraz elektronicznych pieniedzy?

- naklejka, zblizak, apka — co to takiego?

Zajecia bedg miaty charakter interaktywny, uczestnicy bedg rozwigzywaé zagadki oraz quizy .

Czy sél jest zawsze biata? dr Barbara Podeszwa, dr Stella Hensel-Bieldwka

Miejsce: Instytut Chemii, Katowice, ul. Szkolna 9, sala 61, godz. 13.00-13.45 (12 miejsc)

W czasie warsztatéw studenci poznajg wybrane sole nieorganiczne oraz ich wtasnosci fizyczne

i chemiczne. Wtasnorecznie przeprowadzg szereg doswiadczen w laboratorium, dzieki ktérym
bedg mogli poczuc sie jak prawdziwi chemicy. W czasie zaje¢ sprawdza, czy naprawde sél musi
by¢ zawsze biata.

Jak badac¢ slady linii papilarnych? dr Joanna Stojer-Polanska
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 13.00 -13.45 (20 miejsc)

Jak bada¢ Kazdy cztowiek na Swiecie ma inny uktad linii papilarnych. Ta wtasciwos¢ pomaga
Policji wykrywaé przestepcow, bowiem zbadanie sladéw linii papilarnych pozwala powiedzieé,
kto dotykat danego przedmiotu, klamki czy portfela. Nauka o sladach linii papilarnych nazywa sie
daktyloskopia. Jak ujawnic¢ slady pozostawione przez nasze palce? Jak to zrobi¢ na szklance, a jak
na papierze? Podczas warsztatdw nauczymy sie, jak przy pomocy pedzelkdw i proszkdw z walizki
kryminalistycznej bada¢ nasze slady daktyloskopijne.

W co grajg zwierzeta? dr hab. Edyta Sierka
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 13.00 -13.45 (20 miejsc)

W sSwiecie organizméw zywych kazdy ma swojg strategie na zdobycie pokarmu, na ukrycie
sie przed drapieznikiem, na wedréwki do dalekich stron Swiata.



Nieomal jak w strategicznej grze komputerowej! Bedziemy te ,zwierzecg gre”
rozszyfrowywad poznajgc ciekawe twory natury i ich zachowania.

Moze powstanie pomyst na Waszg wiasng gre?

* W trakcie zajec Studentki i Studenci nie bedg uzywac¢ komputerow.

Pajaki ptaszniki - udziat zwierzat zywych ok. 20 gatunkéw! mgr Andrzej Pajak
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 14.00 -15.00 (25 miejsc)

Poznamy okoto 22 gatunkéw zywych, duzych pajgkéw ptasznikdéw, oméwimy wszystko co
wigze sie z ich zwyczajami i srodowiskiem, w ktéorym zyjg. W przypadku tych zaje¢ ze
wzgleddw bezpieczenstwa nie ma mozliwosci dotykania pajeczakow.

Zagadnienia:

e okres pojawienia sie na ziemi, ewolucja;

e Srodowiska, w jakich wystepuja;

e Swiat pajgkdw — rodziny, metodyka badan terenowych, odkrywanie nowych
gatunkéw;

e jadijego znaczenie, strategie towieckie rézne w przypadku réznych gatunkoéw;

e budowa ze wskazaniem na réznice w budowie owad — pajeczak;

e dojrzatos¢, dymorfizm ptciowy, rozmnazanie;

e hodowle amatorskie — wymagane warunki, pozywienie;

e bezpieczenstwo w hodowlach i postepowanie w przypadku ukaszen.

27.01.2018

Dzungla. mgr Michat Smandek
Miejsce:

Zespot Szkét Plastycznych w Katowicach, ul. Utanska 7a, godz. 9.30-10.15 (12 miejsc)

Warsztaty rzezbiarskie rozwijajg wyobraznie i zdolnosci manualne. Kazdy uczestnik bedzie
mogt zrealizowaé wtasng forme przestrzenng z glinki samoutwardzalnej, odpowiadajgcg na
zadany temat. Wszystkie powstate rzezby zostang przekazane ich twércom.

Sredniowieczne gry i zabawy. Tomasz Konopka
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 12.00 -12.45 (16 miejsc)

Zapraszamy na zajecia warsztatowo-ruchowe ukazujgce dawne gry i zabawy jak np.:
- rzucanie wtécznig (bezpieczne z tworzywa sztucznego),

-gra w boulle,

- przecinanie tzw. "smoczych jaj " toporkiem,



- walki na bezpieczne miecze z tworzywa,
- trzymanie mieczy - konkurs silnej reki,
- pojedynki na desce na worki.

Swietna zabawa gwarantowana!

Dzungla. mgr Michat Smandek
Miejsce:
Zespot Szkoét Plastycznych w Katowicach, ul. UtaiAska 7a, godz. 12.30-13.15 (12 miejsc)

Warsztaty rzezbiarskie rozwijajg wyobraznie i zdolnosci manualne. Kazdy uczestnik bedzie
mogt zrealizowac wtasng forme przestrzenng z glinki samoutwardzalnej, odpowiadajacg na
zadany temat. Wszystkie powstate rzezby zostang przekazane ich twércom.

Jak badac¢ slady stop, butéw i ...tap? dr Joanna Stojer-Polanska
Miejsce: USD, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 14.00 -14.45 (20 miejsc)

Traseologia to nauka o $ladach przemieszczania si¢. Przestepca, aby dosta¢ si¢ w okre§lone
miejsce, musi tam doj$¢ lub przyjechaé. Pozostang slady butow, opon samochodu czy roweru.
A wigc powinny nas na miejsce doprowadzi¢ $lady. Jednak nie zawsze te $lady sa widoczne.
Czasami szybko ulegaja zniszczeniu. Na zajeciach wykonamy odlew $ladu buta i bedziemy
porownywali rozne $lady przemieszczania sig.



